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Spezielle Schmerzpflege

Schmerzen erkennen, behandeln und maéglichst lindern —
das sind die Ziele der Schmerztherapie bzw. der Spe-

ziellen Schmerzpflege. Fur Fachkréfte in der Pflege be-

deutet dies, ihre Kompetenzen Uber die vorhandenen

Kenntnisse der Ausbildung hinaus zu erweitern. Gerade

bei der Pflege vulnerabler Gruppen von Menschen mit

Schmerzen, wie beispielsweise Sauglinge, Kleinkinder,

altere Menschen oder Menschen mit kognitiver Beein-
trachtigung sowie in Settings mit komplexen Herausfor-
derungen, bedarf es erweiterter Kompetenzen in der
Schmerzpflege.

Die Deutsche Schmerzgesellschaft e.V. hat das Curri-
culum fur die Weiterbildung grundlegend Uberarbeitet.

Die Weiterbildung zur Speziellen Schmerzpflege ver-

mittelt umfassende Kenntnisse und Fahigkeiten, um ef-

fektiv mit Schmerzpatientinnen und Schmerzpatienten
umzugehen. Zentrale Schwerpunkte liegen auf der

Schmerzerkennung und -linderung sowie auf der alter-

subergreifenden Schmerzpflege. Die Weiterbildung ist
kompetenzorientiert aufgebaut, die Unterrichtsinhalte
werden fallbezogenen vertieft.

Die Weiterbildung ist modular aufgebaut und setzt
sich aus 80 UE Prasenzzeit (Unterrichtszeiten von
8:30-15:45 Uhr) und 40 UE selbstorganisiertem
Lernen zusammen.

Inhalte

» wissenschaftliche Grundlagen

« interprofessionelles Arbeiten und Lernen

» Grundsatze des Assessments von Schmerzen
» Grundsatze der Behandlung

« spezielle Patientengruppen

» Edukation

» Qualitatssicherung des Schmerzmanagements

Unterstiitzt durch digitale Lernorte

Lernplattfofm@RLP

Abschluss

» Kolloquium
» Abschlusszertifikat der
Deutschen Schmerzgesellschaft e.V.

Zielgruppe/Voraussetzungen

» Erlaubnis zur Fuhrung der Berufsbezeichnung
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger:in,
Pflegefachfrau/-mann, Altenpfleger:in

o Grundlegende Computerkenntnisse (um einen
reibungslosen Einstieg in die Weiterbildung zu
gewahrleisten) sowie einen Zugang zu einem digi-
talen Endgerat mit Internetzugang, um die Lern-
plattform MOODLE zu nutzen sind notwendig.

Organisation

Termine

Prasenzphase 1 24.02.-25.02.2025

Prasenzphase 2 24.03./26.03./27.03.2025

Studientag 1 und 2 25.03./28.03.2025
Prasenzphase 3 07.04.-08.04.2025
Studientag 3 09.04.2025
Prasenzphase 4 05.05./06.05./08.05.2025
Studientag 4 07.05.2025
Studientag 5 12.05.2025

Abschlusspriifung 15.05.2025 und 16.05.2025

Anderungen vorbehalten!

Kursgebihr

inkl. Akutschmerztaschenbuch (Wert 50 €)
zzgl. Prufungs- und Zertifikatsgebuhr

« 1750, €
« 1650,— € fur Mitglieder der
Deutschen Schmerzgesellschaft e.V.

Veranstaltungsort

Diakonissen Bildungszentrum
Mutterhaus

Hilgardstralle 26

67346 Speyer



